i TRAASS 2017 équipe Occitanie

La TRAASS 2017 vient de se terminer. Cette
année la ligue Occitanie pour sa premiere
année d’existence a déplacé 18 athlétes.
Grace au prét du camion du club de Quillan
ainsi que le prét de matériel du CD 81 nous
avons pt gérer les 18 inscrits pour cette
édition marquée par 6 médailles dont 3
victoires pour le CROCK.

La formule proposée par les organisateurs est particulierement adaptée au
public visé et permet une progression rapide a cette période de I'année ou la
pratique de I’eau vive est vivement
conseillée.

Les jeunes athletes ont pu enchainer durant
les 7 jours de courses des épreuves de
slalom, de sprint (dont une en nocturne), de
courses a pied, de borber-cross et de
biathlon. Un programme bien chargé

qui a pour but de lancer la saison des
sélectifs régionaux de la rentrée.

Un grand merci a Lise et Brigitte qui nous ont permis de mettre en place ce
déplacement. Dés aujourd’hui, un appel aux clubs est lancé afin de reconduire
cette action en 2018, plus nombreux et plus forts............
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Bravo a : Emma, Clémence,
Maéva, Océane, pauline, Tino,
Nathan, Natan, tom, yannis,
guilhem, Maél, Etienne, Hugo,
Esteban, Léo, Pablo, Lohan et
Camille...

Le CROCK vous souhaite un bon
début de saison......

Quelques souvenirs




