


        Championnat Régional Occitanie de Fond
        Le Grau du Roi - Dimanche 20 février 2022     

Invitation

Région Occitanie

Compétition Championnat Régional de Fond

Lieu Base Nautique Intercommunale du Vidourle – Le Grau du Roi

Date Dimanche 20 février 2022

Responsable Nicolas LAMBERT 07 88 20 36 97

Catégories Poussin à benjamin 2000m - Courses OPEN

Cadet à vétéran monoplace 5000m - Courses OFFICIELLES

U18 biplace* (mixte, dame et homme) 5000m - Courses OPEN

+18 biplace* (mixte, dame et homme) 5000m - Courses OPEN
*Biplace Inter-club possible et Quatre places envisageable si plusieurs demandes

Inscriptions 

Avant jeudi 17 février

Courses OFFICIELLES - Inscriptions en ligne via l’extranet 
http://compet.ffck.org/inscriptions/competition.php
Courses OPEN – Inscriptions par mail via le Bordereau ci-joint
Pagaie simple=C, Pagaie double=K

Droits d’inscription  Gratuit pour les poussins, benjamins et minimes

 5€ par bateau (par chèque à l’ordre du Kayak club Terre de

 Camargue pour les courses biplaces et par prélèvement extranet

 pour les courses OFFICIELLES)

Programme 
prévisionnel

09h00-9h40 : Confirmation des inscriptions

09h40 :         Briefing

10h00 :         K1H : Cadet, Junior et Senior 

10h45 :         K1D, C1D, C1H : Cadet à Vétéran et K1HV

11h30 :         Poussin, Benjamin et Minime

13h30 :         Biplace U18

14h15 :         Biplace +18

15h30 :         Remise des prix

Autres conditions Mesures Sanitaires en vigueur et Règlement FFCK

Rappel: Article RP-CEL- 19 - relatifs aux gilets de sauvetage

             Article RG 21 - sur l’insubmersibilité des embarcations

Hébergement Quel hébergement au Grau du Roi ? (letsgrau.com) 

https://www.letsgrau.com/quel-hebergement-au-grau-du-roi.html


Bordereau d’inscription - Championnat Régional Occitanie de Fond
Dimanche 20 février 2022 – Le Grau du Roi

Uniquement pour les Courses OPEN

Nom du club: N° du Club: 

N° licence Nom Prénom
Monoplace Biplace Date de 

D/H/M
K=pagaie double

P/B/M U18/+18 naissance C=pagaie simple

A retourner par mail à oceanracing-legrauduroi@orange.fr avant jeudi 17 février 

Responsable : N° de téléphone :


